Mobilizacje wzbudzające przepływ Siły Życiowej. -> Tak lub nie? -> wybór reakcji jest osobistą wolą
1. DOTYK Z INTENCJĄ -> tłumaczenie reakcji ->
Intencja ruchu jest siłą odruchu.
Intencja dotyku jest mocą wzbudzenia Impulsu.
INTENCJA JEST SIŁĄ DOTYKU a dotyk siłą Intencji.
DOTYK Z INTENCJĄ DZIAŁA Z MOCĄ TEJ SIŁY. 
Jest impulsem do przemiany .
Wzbudza taki impuls w ciele innej osoby, która rezonuje podobnie.  I która chce odzyskać Siłę. 
Zmiana w postrzeganiu choroby lub nazywaniu rzeczywistości jest możliwa i prawdopodobna. 
Zmiana swojego stosunku do tego, co jest -> jest znowu aktualna. 
Połączenie ze Sobą ze swoim spokojem, przestrzenią Życia i pewnością, ze tak jest,  istnieje od nowa.
Przepływ Sił Życiowych w Ciele i Umyśle jest odczuwalny i dąży do skupienia się na rozwiązaniu.
Umysł lubi analizę -> „Wątpiący stają się mimo woli sojusznikami wroga” [ból, uraza, emocja, SKD.itp]
Ciało ->  słucha się swojego Umysłu, dla niego to jest autorytet, jeśli go tam nie znajduje szuka zewnętrznego wtedy osobiste interesy ciała i umysłu nie liczą się. Dlatego pierwszym krokiem jest integracja Ciała i Umysłu dla własnych potrzeb i pozwolenia sobie na Życie własnym Losem.
2. ENTUZJAZM DO ZYCIA, WDZIĘCZNOŚĆ i Kreatywność. Integracja przekonań umysłowych i postaw.
Wdzięczność za Życie -> Przekonanie Umysłowe wyrażone reakcją i potwierdzone postawą Ciała. ->
Miłość płynie po kanałach wdzięczności. 
Kanały wdzięczności poszerzają się jak poszerza się świadomość odczuwania przez Ciało, reagowania przez Umysł i kontaktu przez Serce.
Miłość jest mocą Życia.
Kreatywność jest sztuką ukierunkowania Mocy w stronę Życia.
I tak powstaje zamknięty obieg z pozytywnym sprzężeniem zwrotnym, kreatywnym!
[bookmark: _GoBack]Wysubtelnia się smak chwili i chęć życia -> entuzjazm do Życia i Działania, tak jak się chce, w Zgodzie!     
TO JEST ENTUZJAZM!
 Odczuwanie Wibracji Życia. 
Jeśli pojawia się takie odczuwanie Życia w Sobie, to sprawy zaczynają wyglądać inaczej.
Zaczynają dziać się inaczej. Zmienia się stosunek do tego, co jest. Zmienia się wewnątrz i na zewnątrz.
Cdn. -> 
3. Koherencja,  4.  Konstatacja.  /// ..do zapisów, Ingramów-> zewnętrzne oddziaływania destrukcyjne.
